
首選優惠：

（限 5/31 前含當日）

早鳥搶先：每人每梯 11,000 元 ( 原價 14000 元 )
完全學習：同時報名 7、8 月兩梯者僅需 21,000 元

舊生回鄉：成長營舊生專屬優惠價 10,500 元

第二波優惠：

( 限 6/25 前含當日 )　

最後優惠：每人每梯 11,500 元 ( 原價 14000 元 )
完全學習：同時報名 7、8 月兩梯者僅需 21,500 元

舊生回鄉：成長營舊生專屬優惠價 11,000 元

學習一加一：（限 6/30 前含當日）

家長持成長營繳費單報名 105-4 期課程可享 85 折優惠（不折扣班恕不適用）
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救 國 團 創 藝 小 學 院 自 由 選    優惠一波接一波 

滿3000元可享 8 折

滿2000元可享85 折優惠 

滿3000元可享85折

滿2000元可享88折優惠

滿3000元可享88折

滿2000元可享9折優惠

自由選優惠辦法說明： (第一波與第二波優惠：僅適用代號9A、9B、9C開頭以及F22、F19-3之課程)
1. 6/25前含當日單報一門課程可享舊生88折/新生95折。 4. 所有優惠擇一使用，一經報名恕無法回溯。
2. 初次報名新生需收100元報名費。 5. 此優惠活動無法與其他中心課程合併使用。
3. 限個人單筆累計 ，優惠班級、不折扣課程恕不含此內。 

第一波
即日起~5/31(日)

第二波
6/1(一)~6/25(六)

第三波
(僅適用代號9B開頭之課程)
6/26(日)~7/14(四)

翻轉教室走出戶外 - 兒童暑期一日營【報名對象：升小二 ~ 升小六學童】

6/1含當日前報名可享每項優惠價1100元，兩人同行可享每項每人1050元；6/17前含當日兩人同行享每人1250元(新生報名須收100元報名費)

代號 活動名稱 活動日期 費用 活　　動　　內　　容

9G01 小叮噹科學探索之旅 7月 22日 1350 一起來探索科學的奧妙：奇妙的唐吉軻德天上水、有趣的阿基米德水車、奇幻的ET飛碟屋，還有愛麗絲花園迷宮、哥
白尼宇宙中心‧‧‧趕快跟上我們的腳步，讓我們一同解謎去！

9G02 小人國文化參訪之旅 8月 19日 1350 縮小全球各地的特色建築，讓孩子們化身格列佛，一腳踏進迷你世界：自由女神、希臘神殿、泰姬瑪哈陵以及萬里長
城‧‧‧欣賞不同的建築，也體驗不同的文化。

兒 童 暑 期 特 色 營【報名對象：升小一 ~ 升小六學童】

10人以上團體報名每人享8折   搶先早鳥價 : 5/20前報名享85折   2人同窗好友價：6/17前兩人同行報名每人每人享 9 折（新生報名須收 100 元報名費）

代號 活動名稱 活動日期 費用 活　　動　　內　　容

9E01 魔幻力量-自然科學營A
7/14-7/15
週四至週五
0900-1200

1200
是科學還是魔法？生活中藏有許多奇特的自然現象，等著小朋友們來親身體驗！
我們讓孩子自己動手做實驗，藉以了解自然科學的原理與應用，利用簡單的物理定律及化學變化，就能讓孩子在不同主
題的操作過程中，體會大自然的奧妙。
七月實驗：簡易導體檢測器/仿生蝴蝶/種出金屬樹/神奇水實驗。
八月實驗：化學水火箭/神秘的電解畫/神奇水實驗/遊樂場的科學。
註：七、八月神奇水實驗內容不同。(活動費已包含自然科學教具材料及講義) 
※於第一日領取講義，請每日攜帶講義及老師指定自備教材上課。 
※嚴禁攜帶：各式刀械，煙，火等違禁品。

9E02 魔幻力量-自然科學營B
8/11-8/12
週四至週五
 0900-1200

1200

9E03 我的演奏會-音樂樂陶陶A 
7/18-7/20 
週一至週三
1030-1200

750 想在暑假學習音樂，卻又不想要給孩子太大的負擔嗎？我們邀請孩子們參加「我的
演奏會-音樂樂陶陶」暑期營隊，從簡單的六孔中音陶笛開始學起，只要學會簡易
的指法即能吹奏出耳熟能詳的樂曲，增進孩子對音樂的興趣與成就感。
七月曲目：倫敦鐵橋/小星星/西風的話/今天妳要嫁給我。
八月曲目：瑪莉小羊/小蜜蜂/布拉姆斯搖籃曲/散步(龍貓主題曲)。
(活動費已包含陶笛及講義)※於第一日領取講義，請每日攜帶講義及樂器上課。9E04 我的演奏會-音樂樂陶陶B 

8/15/8/17
 週一至週三
1030-1200

750
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系列 代碼 班級名稱 指導老師 應收費用 上課期間 星期 上課時間 堂數 時數 課　　程　　簡　　述　

語
文
先
修
系
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9D01 從零開始學日語
- 密集班 ( 早 )

紀 榮 忠

優惠價 4800
(可再享當期優惠 )

7/1-8/26           
(休 7/27、
7/29、8/3)

三五 1000-1230 14堂 35H
從基礎 50音教起，學習發音技巧與練習，並從中認識簡單的單字以及生活招呼語，
由簡易日常生活會話提升第二外語專長 (教材費 /講義另計 )★適合無基礎者【九月
可續課於日間班或夜間班】

9D02 從零開始學日語
- 密集班 ( 午 )  

優惠價 4800
(可再享當期優惠 )

7/4-8/29 
(休 7/28、
8/1、8/4)

一四 1400-1630 14堂 35H

9D03 新文化日本語 - 初級 (4) 2650 7/6-9/7
(休 7/27.8/3) 三 1900-2130 8堂 17.5H 【適合有動詞基礎者】培養第二外語專長，學習初級文法。※教材：新文化日本語初級二 第 17課起 ，上課統一購買約 300元，講義另計。歡迎隨時插班

9D04 新文化日本語 - 假日初級 (1) 2650 7/9-9/3
(休 7/30) 六 1900-2130 8堂 20H 從片假名開始教授，生活單字會話學習。※教材：新文化日本語初級一 第 2課起 ，

上課統一購買約 300元，講義另計。歡迎隨時插班

9D18 從零開始學日語
- 密集班 ( 早 )  

盧 錦 文

優惠價 5500 
(可再享當期優惠 ) 7/4-8/24 一三 1000-1230 16堂 40H 從基礎 50音教起，學習發音技巧與練習，並從中認識簡單的單字以及生活招呼語，

由簡易日常生活會話提升第二外語專長 (教材費 /講義另計 )★適合無基礎者【九月
可續課於日間班或夜間班】9D19 從零開始學日語

 ( 假日入門發音班 )  2650 7/9-8/27
六

1400-1630 8堂 20H

9D16 新文化日本語 -假日初級 (2) 2650 7/9-8/27 1900-2130 8堂 20H 【適合僅有 50音基礎者】培養第二外語專長，學習初級文法。※教材：新文化日本
語初級一 第 5課起 ，上課統一購買約 300元，講義另計。歡迎隨時插班

9D20 從零開始學日語 
( 假日入門發音班 ) 2650 7/3-8/21 日 1400-1630 8堂 20H 從基礎 50音教起，學習發音技巧與練習，並從中認識簡單的單字以及生活招呼語，

由簡易日常生活會話提升第二外語專長 (教材費 /講義另計 )★適合無基礎者

9D05 快樂唱日文歌 橫山善江 2050 7/5-8/23 二 1530-1730 16H 16H 邊唱歌邊學日語，除了教您了解歌詞的意思，也能從中熟悉日本的風土人情與文化。
會五十音即可參加

9D06 韓語發音入門 金 姬 善 2150 7/5-8/23 二 1900-2100 8堂 16H 以首爾大學韓國語系列作為教材 ,並輔以生活地用語及內容從韓文字母開始逐步建立
閱讀口語等各項語文能力。教材自備

9D07 輕鬆旅遊說法語 陳 舒 蘭 3500 1400-1700 一 7/4-8/22 8堂 24H
*適合初學者 *從基礎發音教起，透過講解單字、句型、文法，搭配對話演練，影片
觀看，PPT簡報讓學員能輕鬆開口，用簡單法語問候，買飲料、麵包甜點，問價錢等
並了解相關文化。使用老師自編講義約 50元。

運
動

9D09 樂活塑身瑜伽 (A)
E m i l y

499(特惠價 ) 7/12-8/2 二 1215-1330 4堂 5H 利用瑜伽練習舒緩及預防長期處於壓力而引起的身心不適狀況，例如 :長期上班壓力
造成的身體緊繃、頭痛、痠痛、情緒不穩等，或是肥胖、呼吸品質欠佳，可藉由練習
瑜伽的過程中，達到身心靈純然放鬆的狀態。

9D10 樂活塑身瑜伽 (B) 499(特惠價 ) 8/9-8/30 二 1215-1330 4堂 5H
9D11 樂活塑身瑜伽 (C) 998(特惠價 ) 7/7-8/25 四 1215-1330 8堂 10H

美
術

9D12 旅行插畫日記
顏 乙 澄

1600(獅球路 ) 7/5-8/23 二 1900-2100 8堂 16H
旅途中的感動只靠相機留下回憶感覺是不夠的，利用畫龍點睛的插畫圖片，豐富旅遊
記憶。一起來分享你的旅遊經驗。(材料：色鉛筆 24色以上、速寫本、油性簽字筆、
Ｂ鉛筆、橡皮擦，可自備或代購。)

9D13 素描基礎 2050(獅球路 ) 7/3-8/21 日 0900-1200 8堂 24H 學習素描不是夢想，從基本概念、鉛筆素描，輪廓及明暗基本畫法，靜物、人物、速寫，
由淺入深練習，打開繪畫的一片天地。

美
容

9D14 新鮮人的自信魅力彩妝
蔡 慧 嫻

700 7/7-7/26 二 1400-1530 4堂 6H 1.修整眉型、基本眼影、眼線畫法 2.創造假雙、假睫毛帶法〈整排、單株〉3.乾淨
的煙薰妝 4.大眼娃娃妝 (請自備常用妝品 )9D15 完美動人眼妝 700 7/7-7/26 二 1540-1710 4堂 6H

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

青少年專區（成人也可報名該區課程，新生須繳交 100 元報名費）

優惠方案

( 限 6/25 前 )

方案一   2 人同行至現場報名可享 85 折 方案二   7、8 月生日之舊學友可享 8 折

方案三    學生憑指考證或學生證可享 85 折 凡報名任一課程可享舊生 88 折 / 新生 95 折

轉班、退費、延期規定及注意事項

退費規定

依基隆市政府教育處短期補習班設立及管理規則第24條規定
◆ 學友自報名後至簡章上課日前申請退費者，應退還已繳費用之90%。
◆ 實際開課日算起，未逾三分之ㄧ申請退費者，應退還已繳費用之50%。
◆ 在班期間已逾全期三分之ㄧ(含)者，不予退費。
◆ 退費說明：請依照簡章公告之上課日，並非實際到班日期。如因人數不足未能開課可辦理轉班或退費，終身學習卡發卡工本費100元恕不退還。
◆  請持收據正本及上課證辦理，遺失恕無法受理。

轉班辦法
◆  轉班請於第二堂上課以前持原收據正本及上課證辦理，逾期恕不受理，轉班只限辦理乙次，費用多退少補，轉班金額不可低於原班級金額1/2。
◆  插班生恕不接受轉班及退費。

延期辦法
◆請持收據正本、上課證及證明文件辦理，遺失恕無法受理。
◆ 延期請持無法上課的相關證明文件，體能課程如：懷孕、身體不適等等，請持醫生診斷證明書辦理、其他情況如公司臨時調派外地，請持公司人事派令證明辦理。
◆未開成之班級可申請延期上課乙次。 

注　意　事　項
◆ 如簡章內容有誤，以本中心櫃檯公告為準，遇特殊情況時，本中心得視需要調整教室，敬請配合見諒。
◆ 報名前請先詳細閱簡章選定班別，了解相關轉班、退費、延期等規定，以保障個人權益。
◆ 報名後請依上課證所列時間至活動地點上課(遇有特殊情況，時間異動，人數不足不開班等等，救國團最
晚於開課前主動聯絡)。

◆為免影響其他學員權益及上課秩序，本中心謝絕旁聽、試聽。

◆ (請附出席率逾期3/4，可憑上課證申請結業證書一吋照片乙張，工本費每份50元)。
◆ 逢颱風、地震、豪雨等天災，是否停課，均依照行政院人事行政局或基隆市政府規定辦理，本中心不另
行通知，所耽誤課程由教師於課內自行補足。

◆ 開課後未額滿班級可接受插班(依實際上課時數比例計算費用)，但插班生不得辦理轉班、退費、延期。

【時間】週一至週五08:30~17:30 　【地點】光華學習中心（成功一路133巷1號／僅星期五於獅球路離營）

時間/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:30-10:00 暑假作業指導【自我管理進度】

10:00-12:00 【食在健康】 
我的料理教室

【書香氣息】 
小文學家 1-3

【玩英文】 
唱遊 ABC 1-3

【書香氣息】 
小文學家 1-3

【創意 DIY】 
玩美創意 1-3

【英語書櫃】 
英語歌唱 4-6

【書香氣息】 
小文學家 4-6

【創意 DIY】 
創意彩墨 4-6

【書香氣息】 
小文學家 4-6

12:00-12:45 美味料理 營養滿分  午餐時間   

12:45-14:00   午間舒眠（適溫環境、木質地板睡香香）─自行攜帶涼被及睡袋

14:10-15:30 【手指動動】 
一同捏麵趣

【成長紓壓】 
專注力遊戲瑜珈 4-6

【心靈成長】             
情緒大探索 4-6 【健康運動】 

活力拳擊有氧
【強身健體】          
兒童防身術  【文創省思】                                    

電影說故事 1-3
【日本好好玩】 
日本大探險 1-3

15:30-16:00 愛的小叮嚀~我們愛乾淨(透過環境整理學習品格教育)

16:00-17:30 【活力元素】 
O2 舞動瑜珈球

【成長紓壓】 
專注力遊戲瑜珈 1-3

【心靈成長】             
情緒大探索 1-3 【歡樂滿點】

團體動力一起來
【用心做點心】
點心美食動手做【文創省思】                                    

電影說故事 4-6
【日本好好玩】 
日本大探險 4-6

課程內容依實際狀況調整/多元豐富的課程為孩子補充能量 

歡樂幼獅兒童暑期成長營  【第一梯7/4-7/29】 【第二梯8/1-8/26】☆成長營優惠方案☆ (新生報名需收 100元報名費 ) ※優惠請擇一使用

每梯次原價14,000元
梯次 代號 適合對象

第一梯 
7/4-7/29

9H01 升國小2-3年級

9H02 升國小4-6年級

第二梯 
8/1-8/26

9H03 升國小2-3年級

9H04 升國小4-6年級

贈校外教學（以梯次搭配月份活動）

7/22（五）小叮噹科學探索之旅
（原價1350元）

8/19（五）小人國文化參訪之旅
 (原價1350元)  

自由選

2016救國團光華終身學習中心

暑期活動簡章

【暑期充電、課業才藝全方位】

語文教育、創意 DIY、運動健康、音樂藝術、

文創省思、品格教育、潛能開發、第二語言等

主題式學習，搭配專人指導暑假作業，家長輕

鬆孩子無壓力。

【翻轉教室走出戶外】

校外教學出發囉 !
7/22( 五 ) 小叮噹科學探索之旅 
8/19( 五 ) 小人國文化參訪之旅

【家長放心、孩子 Fun 心】

忙碌的爸媽們可於 08:00~08:30 送至本中心，

課後 17:30-19:00 接回。

基隆光華終身學習中心
基隆市成功一路 133 巷 1 號 (02) 2433-8146兒童創藝小學院 /成長營 /青少年系列活動 基 隆 市 團 委 會 http://klctc.cyc.org.tw

基 隆 市 獅 球 路 8 號 (02) 2431-2111

基隆市救國團 1 0 5 年暑期夏令營簡章
※活動期間若遇颱風或不可抗力之因素無法辦理，
　主辦單位基於安全考量得以決定延期或停辦。

辦理單位：救國團基隆市團委會http://klctc.cyc.org.tw/

嚕啦啦旅行社基隆分公司https://www.facebook.com/lulalakl/timeline

官方網站：http://klctc.cyc.org.tw/   寒暑期FACEBOOK：https://www.facebook.com/cycklcamp/

1. 救國團終身學習中心營隊、基隆市救國團推薦營隊及嚕啦啦旅行社暑期優質旅遊，不適用下述四項優惠方案。
2.特惠價營隊不適用所有優惠方案。
3. 下述四項優惠方案擇一使用，除鼓勵方案外，其他方案價格請參閱各營隊介紹。
早鳥方案：即日起至6月1日止。
終身學習中心學友方案： 6月2日至6月20日止，憑終身學習中心105-4期報名收據即享此優惠方案價。
把握方案：6月2日至7月1日止。
鼓勵方案： 4人報名同一營隊每人優惠200元。 同一人報名任兩項營隊，總價優惠400元。

優惠
方案

臨櫃報名：

親自至：
 1. 救國團基隆市團委會報名（基隆市獅球路8號，TEL：2431-2111）、
 2. 光華終身學習中心（基隆市成功一路133巷1號，TEL:2433-8146）、
 3. 汐止終身學習中心（新北市汐止區新興路3號5樓，TEL:2642-9750）。
即日起每日上午9時至晚上9時止受理報名，額滿為止。

網路報名：(簡單三步驟)

第一步： 請上http://klctc.cyc.org.tw/camp選擇欲報名之營隊，並於網頁填妥報名表後送出，同時
您的E-Mail信箱會收到匯款通知。

第二步：請於送出報名表後三日內至銀行或郵局轉帳，基隆市救國團帳戶如下：
　　　　郵局劃撥（戶名：救國團基隆市團委會，帳號：0103151-0）
　　　　銀行匯款（戶名： 社團法人中國青年救國團直屬台灣省基隆市團務指導委員會，

銀行代號：台灣銀行基隆分行004-0129，帳號：012031055318）
第三步： 傳真匯款收據(傳真資料請註明學生姓名、參加營隊、優惠方案)至基隆市救國團辦公室

(FAX：2433-8093)，並來電02-2431-2111分機53高小姐確認，即報名成功。

退費／轉隊規定：

1. 報名後，因故不克參加，事前請盡告知義務，並持報到通知單及繳費收據，逕至各報名地點辦
理退費，酌予扣除行政作業費360元；無故未報到者，恕不予辦理退費。

2. 轉隊請持原報名收據、報到通知單、個人證件至報名地點辦理轉隊，各活動限轉隊一次，費用
多退少補。

報名
方式

注意事項：

1.  凡患有心臟病、氣喘病、高血壓、癲癇症、糖尿病或其他慢性病不適合參加團體活動者，請勿報名參加。如違
規定，發生事故，應自行負責

2. 活動期間如遇身體不適或特殊狀況時，應立即告知工作人員，勉強參加，發生事故，請自行負責
3. 活動報到通知單於報名時或活動前一週寄發給各參加人員。(活動前如未收到通知單，請再與主辦單位聯繫 )

4.  活動如遇天災、人力不可抗力因素，主辦單位得以停辦。將以電話通知退費或轉梯次，報名表資料請留易於連
絡之電話。

5. 以上營隊活動有關旅遊、食宿、交通安排均由中國青年旅行社及嚕啦啦旅行社協助辦理。
6.  本次活動已由救國團向新安東京海上產物保險股份有限公司辦理 200萬元活動舉辦期間責任保險，意外醫療理
賠將依據該保險商品相關規定辦理。

代號 活動名稱 天數 (梯次 )活動日期 活動說明 活動地點 報到地點 參加對象 費用 洽詢熱線

52SBA01 跟著船頭家出海去 ~
夜衝釣小管、海上看日出

一天一夜

(1)7/03-7/04 
(2)7/17-7/18 
(3)8/07-8/08

全台唯一跨日營隊
夏天要幹嘛 ?當然是夜衝釣小管最好阿 ~
基隆為台灣少數與港口緊密結合之城市，晚上的雨港，更是顯得熱
鬧非凡 !!本次營隊將尋訪食字路口 -基隆廟口、不夜漁市 -崁仔頂漁
市及跟著在地船長搭船出海 ~夜衝釣小管及海上看日出 ~
贈：早餐、消夜、夜釣小管餌料無限量供應、活動潮 T

基隆廟口夜市
崁仔頂漁市乘船
風光

基隆火車站
(活動時間：首日晚
上 18:00 於 基 隆 火
車站集合；次日早上
07:30結束活動 )

社會青年、大
專學生、高中
職學生及親子 

原　　價：2,500元
早鳥方案：2,200元
學友方案：2,300元
把握方案：2,400元

邱詳智先生 
02-2433-8323

備註：  1.本活動採包船方式 ~因船位有限 ~每梯限額 40位。2.攜帶身份證或健保卡，外國人請攜帶護照或居留證以便海巡署人員檢查，不然無法出港，另外，有犯罪紀錄的人、被 (限制出境 )的人也無法
出港哦！。3.夜釣小管相關器材均由主辦單位提供，參加人員無須自理。

52SBA02 菁英計畫－ 
熱血康輔培訓營

三天不過夜 7/23-7/25

康輔力是每位菁英們所具備的特質，本營隊以高中職學生為訓練對
象，安排企劃、唱跳、主持、帶隊、美宣、戲劇及活動實務等多種
重點元素，使參加學員以吸收精華的方式迅速成為康輔菁英，並從
中建立優秀的領袖特質。

基隆市救國團 基隆市救國團 高中職學生 600元(特惠價) 陳宥瑋先生 
02-24338323

52SBA03 冰雪悍將－ 
滑冰漆彈體驗營

一天往返 7月 22日

炎夏將至，不想整天泡在游泳池的話，那就快跟我們一同去滑冰
吧！藉由溜冰訓練學員們的平衡感、運動感、體力、持久力，同時
安排趣味漆彈闖關活動，活動場地是才開幕不久的土城運動中心，
設備最新，活動最夯，安全掛保證！

新北市土城運動
中心

1.基隆市救國團
2.汐止終身學習中心 國小2-6年級

原　　價：1,800元
早鳥方案：1,500元
學友方案：1,600元
把握方案：1,700元

陳宥瑋先生 
02-24338323

52SBA04 迷走古城 
背包客 ‧ 共生營

二天一夜
7/27-7/28 
(三、四 )

推陳出新民間文化神秘背包之旅，整體活動營隊豐富設計文化蒐
秘、益智闖關、探索教育、文經武緯、至大至剛、至聖至神、肝膽
相照等多元活動內容，讓參賽者在活動中訓練獨立自主、基本自我
照顧能力、學習團體生活，發展團隊合作及同儕互動。

台南 基隆救國團
國小4年級至
國中1年級

原　　價：3,880元
早鳥方案：3,480元
學友方案：3,680元
五人同行：3,200元

林意沛先生 
02-24312111*51

52SBA05 海陸空大進擊 二天一夜 8/2-8/3

東北角一帶具有特殊地質景觀與歷史的國家級風景特定區，本次營
隊從東北角導覽開始，接著進入龍門露營區體驗水上操舟的輕盈快
感，晚間還有星空、草原、大自然的陪伴，最後配上福隆便當及午
後乘著單車的生活輕旅行，歡迎大家一同報名體驗

新北市 
龍門露營區

1.基隆市救國團
2.汐止終身學習中心 國小3-6年級

原　　價：4,500元
早鳥方案：4,000元
學友方案：4,200元
把握方案：4,400元

許家綸先生 
02-24312111#33

52SBA06 菁英計畫－ 
未來領袖品格學院

二天不過夜 8/10-8/11

針對參加學員，設計團隊建立、人際溝通與品格成長課程，有別於
靜態課程，透過各種多元動態的體驗式學習活動，讓學生體會團隊
精神建立，並引導其自我察覺與反思，同時，藉由營隊活動，強化
參加學員品格教育，學習在面對困境與壓力時，能有正確、良善的
處事態度。(活動不夜宿)

基隆市救國團 基隆市救國團 國小2-6年級 600元(特惠價) 陳宥瑋先生 
02-24338323

52SBA07 z‧ 瘋狂戰技營 一天往返
8/19 
(五 )

2016最新活動內容，足以讓小孩們暑假瘋狂的戰技營，活動內容強
大：4 種任務：個人賽、最後生還者、吸血鬼、炸彈客。7 種團隊任
務：團隊作戰、團隊死鬥、VIP、陣地攻防戰、鐳射足球、狼人大戰
吸血鬼，活動中讓小朋友展現活力，最佳精彩雷射迷宮挑戰視覺感
官及肢體運用激發腦力潛能，發揮團隊精神。

台北市 
新北市

基隆市救國團
國小2年級至 
國中1年級

原　　價：1,800元
早鳥方案：1,450元
學友方案：1,650元
六人同行：1,350元

林意沛先生 
02-24312111*51
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課程自由選 ~【7 月】單月精選課程

國際小書櫃，浸染書香氣息 ~國語/英語/日語 【凡備註材料費之課程，請於第一堂課繳交給老師】  

代碼 課程名稱 星期 期間 時間 學費 堂數 /時數 課　程　內　容 對象 師資

9A01 小文學家 (1~3) 二四 7/5-7/28 1000-1200 2000 8堂 /16H 介紹作文的步驟、結構、技巧。由日記入手並透過學習寫記敘文、抒情文和說明文實際
完成文章，最後進行討論及發表。（請自備作文簿）

升 1-3年級
俞 麗 美

9A02 小文學家 (4~6) 三五 7/6-7/29 1000-1200 2000 8堂 /16H 從日記的寫作開始進入作文的世界，以創意的發想透過家庭生活、校園生活及心得感想
的題裁紀錄生命中的精神（請自備作文簿）

升 4-6年級

9A03 英語教唱 二 7/5-7/26 1000-1200 1100 4堂 /8H 使用耳熟能詳的英語歌曲，結合音樂與歌詞引導孩子輕鬆學英語，並了解英語歌唱樂
趣。講義費另計 升 4-6年級

琪琪老師
9A04 唱遊 ABC 三 7/6-7/27 1000-1200 1100 4堂 /8H 以輕鬆活潑的英文兒童歌謠，帶入簡單的律動遊戲，讓孩子覺得學習英文歌不再是困難

無趣可以開新唱輕鬆學。 升 1-3年級

9A05 日本大探險 (1~3) 三 7/6-7/27 1410-1530
900

4堂 /6H
透過字卡認識50音，課中歡唱日本歌謠及遊戲帶孩子們認識日本了解文化。

升 1-3年級
N I C K

9A06 日本大探險 (4~6) 三 7/6-7/27 1600-1730 4堂 /6H 升 4-6年級

培育現代小文青 ~歌唱/科學/藝術全方位 【凡備註材料費之課程，請於第一堂課繳交給老師】

代碼 課程名稱 星期 期間 時間 學費 堂數 /時數 課　程　內　容 對象 師資

9A09 情緒大探索 (4-6) 三 7/6-7/27 1410-1530
900

4堂 /6H
兒童時期會從身邊親人學到非理性的想法，兒童大部分的情緒困擾起源於責備，大人常
說的「應該」、「必須」等命令與要求，會使孩子變得消沈、仇視別人或自我可憐，透
過設計的遊戲活動讓孩子能認識情緒的意義並覺察自己的情緒。並能接納自己的正負向
情緒及了解自己慣有的宣洩方式，以適當的方式表達情緒，了解人在團體中的價值，並
朝積極正向的方向發展。  

升 4-6年級
許 維 敏

9A10 情緒大探索 (1-3) 三 7/6-7/27 1600-1730 4堂 /6H 升 1-3年級

9A12 一同捏麵趣 一 7/4-7/25 1400-1530 900 4堂 /6H 利用超輕土、捏塑土混和捏出各式各樣的可愛物品 (材料費 300元 )。 升 1-6年級 李 貞 珍

9A13 創意彩墨 (4~6) 四 7/7-7/28 1000-1200 1250 4堂 /8H 發揮無限想像空間，以自己創意為主要發想,使學童有其成就感，進而對學習彩墨的喜愛
與創意表現的自信。(9A13材料費約150元/9A14材料費120元)

升 4-6年級
許 素 涵

9A14 玩美創意 (1~3) 五 7/8-7/29 1000-1200 1250 4堂 /8H 升 1-3年級

9A15 漂亮鉛筆字 四 7/7-7/28 0900-1030 1100 4堂 /6H 本課程指導小朋友坐姿、握筆法、字體結構分析、書寫要領、詞句書寫（含畫圖），內
容活潑、有趣、實用。 升 1-3年級 席 秀 月

9A16 兒童書法家 四 7/7-7/28 1030-1200 1100 4堂 /6H 坐姿、執筆要領、基本運筆法漸盡是的打好基礎再配合講義以九成宮醴泉為範本在配合
讀看名帖欣賞，請自備筆、墨、墊布硯台 (材料費 50元 )。 升 4-6年級 席 秀 月

用心做料理，添加愛與成長的手作幸福 ~暑期烹飪點心類課程 【材料費請於第一堂課繳交給老師，上課地點：獅球路】

代碼 課程名稱 星期 期間 時間 學費 堂數 /時數 課　程　內　容 對象 師資

9A17 我的料理教室 一 7/4-7/25 1000-1200 1000 4堂 /8H 1.蕃茄蛋炒飯 /蕃茄蛋花湯 2.客家湯圓 3.肉燥飯 /魚丸湯 4.炒米粉 /貢丸湯 (材料費約
400元 ) 升 1-6年級 傅 萍

9A18 西點小樂廚 五 7/8-7/29 1410-1530
800

4堂 /6H 繽紛棒棒糖蛋糕、旺旺小饅頭、檸檬蛋糕、芝麻奶酪。請自備紙巾、塑膠袋、保鮮盒。(
材料費 300元 ) 升 1-6年級

專任老師

9A19 點心美食動手做 五 7/8-7/29 1600-1715 4堂 /5H 玫瑰杯子蛋糕、恐龍餅乾、咖啡豆豆酥、造型饅頭。請自備紙巾、塑膠袋、保鮮盒。(
材料費 300元 ) 升 1-6年級

9A20 兒童小廚師 - 西餐篇 五 7/8-7/29 0930-1130 1000 4堂 /8H 變身藍帶小廚師，內容包含：墨魚披薩、繽紛馬林糖、老奶奶雞肉派、巧克力泡芙 (材
料費 250元 ) 升 1-6年級

9A21 烘焙小達人 (A) 三 7/6-7/27 1330-1500 800 4堂 /6H 簡單作烘焙，美味加倍，內容包含：布郎尼蛋糕、海陸披薩、水果塔、起司棒 (材料費
250元 ) 升 1-6年級

9A22 烘焙小達人 (B) 三 7/6-7/27 1510-1640 800 4堂 /6H 簡單作烘焙，美味加倍，內容包含：杏仁蛋糕、馬鈴薯鬆餅、香草莓果凍、青醬派 (材
料費 250元 ) 升 1-6年級

9A23 西點小廚師 (A) 四 7/7-7/28 1330-1500 800 4堂 /6H 巧克力雪球、葡萄乾司康、銅鑼燒、堅果塔 (材料費 300元 ) 升 1-6年級

嚴禁沙發馬鈴薯，掌握多巴胺快樂動一夏 ~暑期運動類課程 【請備妥飲用水、毛巾、乾淨的運動鞋/瑜珈課需脫鞋】

代碼 課程名稱 星期 期間 時間 學費 堂數 /時數 課　程　內　容 對象 師資

9A27 活力拳擊有氧　 四 7/7-7/28 1410-1530 1100 4堂 /6H 配合不同的節奏運動強度及運動方式，針對身體的心肺適能、肌力及柔軟度加以訓練，
確保課程的安全性及有效性。 升 1-6年級 T e r r y

9A29 O2 舞動瑜珈球 一 7/4-7/25 1600-1730 1100 4堂 /6H 結合太極、瑜珈、有氧等元素運用瑜伽球讓孩子動起來，提升心肺功能增進體能。 升 2-6年級 陳 品

9A30 專注力遊戲瑜珈 (A) 二 7/5-7/26 1410-1530 1100 4堂 /6H 在歡樂的氣氛裡，透過音樂、繪本、肢體律動遊戲，幫助孩子探索自己的身體，調整情
緒、放鬆身心、釋放壓力；並結合體位法，強化免疫系統，增強抵抗力與肌耐力，進而
培養安定的專注力與學習。

升 4-6年級
E m i l y

9A31 專注力遊戲瑜珈 (B) 二 7/5-7/26 1600-1730 1100 4堂 /6H 升 1-3年級

9A33 兒童防身術 五 7/8-7/29 1400-1530 1100 4堂 /6H 以簡單中國武術：踢、打、摔、拿動作為主，佐以體能訓練，最後串成簡單的「拳路」
使學生學習防身。 升 2-6年級 郭 其 昌

課程自由選 ~【８月】單月嚴選課程

國際小書櫃，浸染書香氣息 ~國語/英語/日語 【凡備註材料費之課程，請於第一堂課繳交給老師】  

代碼 課程名稱 星期 期間 時間 學費 堂數 /時數 課　程　內　容 對象 師資

9B01 小文學家 (1~3) 二四 8/2-8/25 1000-1200 2000 8堂 /16H 介紹作文的步驟、結構、技巧。由日記入手並透過學習寫記敘文、抒情文和說明文實際
完成文章，最後進行討論及發表。（請自備作文簿）

升 1-3年級
俞 麗 美

9B02 小文學家 (4~6) 三五 8/3-8/26 1000-1200 2000 8堂 /16H 從日記的寫作開始進入作文的世界，以創意的發想透過家庭生活、校園生活及心得感想
的題裁紀錄生命中的精神（請自備作文簿）

升 4-6年級

9B03 英語教唱 二 8/2-8/23 1000-1200 1100 4堂 /8H 使用耳熟能詳的英語歌曲，結合音樂與歌詞引導孩子輕鬆學英語，並了解英語歌唱樂趣。
講義費另計

升 4-6年級
琪琪老師

9B04 唱遊 ABC 三 8/3-8/24 1000-1200 1100 4堂 /8H 以輕鬆活潑的英文兒童歌謠，帶入簡單的律動遊戲，讓孩子覺得學習英文歌不再是困難
無趣可以開新唱輕鬆學。

升 1-3年級

9B05 日本大探險 (1~3) 三 8/3-8/24 1410-1530
900

4堂 /6H
透過字卡認識 50音，課中歡唱日本歌謠及遊戲帶孩子們認識日本了解文化。

升 4-6年級
N I C K

9B06 日本大探險 (4~6) 三 8/3-8/24 1600-1730 4堂 /6H 升 1-3年級

9B07 ㄅㄆㄇ正音班 一四 8/1-8/25 1000-1100 1500 4堂 /8H 【小班制 /限收 10人】以穩紮穩打的基礎讀寫，搭配生動活潑的教法，運用綜合教學，
指導拼、聽、讀、寫注音符號，奠定語文紮實基礎。

5-7足歲 王 老 師

培育現代小文青 ~ 歌唱 / 科學 / 藝術全方位 【凡備註材料費之課程，請於第一堂課繳交給老師】

代碼 課程名稱 星期 期間 時間 學費 堂數 /時數 課　程　內　容 對象 師資

9B09 情緒大探索 (4-6) 三 8/3-8/24 1410-1530
900

4堂 /6H
兒童時期會從身邊親人學到非理性的想法，兒童大部分的情緒困擾起源於責備，大人常
說的「應該」、「必須」等命令與要求，會使孩子變得消沈、仇視別人或自我可憐，透
過設計的遊戲活動讓孩子能認識情緒的意義並覺察自己的情緒。並能接納自己的正負向
情緒及了解自己慣有的宣洩方式，以適當的方式表達情緒，了解人在團體中的價值，並
朝積極正向的方向發展。  

升 4-6年級
許 維 敏

9B10 情緒大探索 (1-3) 三 8/3-8/24 1600-1730 4堂 /6H 升 1-3年級

9B12 一同捏麵趣 一 8/1-8/22 1400-1530 800 4堂 /6H 利用超輕土、捏塑土混和捏出各式各樣的可愛物品 (材料費 300元 )。 升 1-6年級 李 貞 珍

9B13 創意彩墨 (4~6) 四 8/4-8/25 1000-1200 1250 4堂 /8H 發揮無限想像空間 ,以自己創意為主要發想 ,使學童有其成就感 ,進而對學習彩墨的喜愛
與創意表現的自信。(9B13材料費 120元 /9B14材料費 150元 )

升 4-6年級
許 素 涵

9B14 玩美創意 (1~3) 五 8/5-8/26 1000-1200 1250 4堂 /8H 升 1-3年級

9B15 漂亮鉛筆字 四 8/4-8/25 0900-1030 1100 4堂 /6H 本課程指導小朋友坐姿、握筆法、字體結構分析、書寫要領、詞句書寫（含畫圖），內
容活潑、有趣、實用。

升 1-3年級
席 秀 月

9B16 兒童書法家 四 8/4-8/25 1030-1200 1100 4堂 /6H 坐姿、執筆要領、基本運筆法漸盡是的打好基礎再配合講義以九成宮醴泉為範本在配合
讀看名帖欣賞，請自備筆、墨、墊布硯台 (材料費 50元 )。 升 4-6年級

課程自由選 ~【８月】單月嚴選課程

用心做料理，添加愛與成長的手作幸福 ~ 暑期烹飪點心類課程 【材料費請於第一堂課繳交給老師，上課地點：獅球路】

代碼 課程名稱 星期 期間 時間 學費 堂數 /時數 課　程　內　容 對象 師資

9B17 我的料理教室 一 8/1-8/22 1000-1200 1100 4堂 /8H 1.沙茶肉絲炒飯 /紫菜三絲湯 2.什錦炒麵 /玉米排骨湯 3.培根蛋炒飯 /冬瓜湯 4.海苔壽
司 /味噌湯 (材料費約 400元 ) 升 1-6年級 傅 萍

9B18 西點小樂廚 五 8/5-8/26 1410-1530 800 4堂 /6H 毛毛蟲饅頭、鮮蔬麵食、蔥花三兄弟、氣泡蕃茄凍。請自備紙巾、塑膠袋、保鮮盒。(
材料費 300元 ) 升 1-6年級

依玲老師

9B19 點心美食動手做 五 8/5-8/26 1600-1715 800 4堂 /5H 曲奇餅乾、抹茶 QQ餅、蘋果派、雞蛋布丁。請自備紙巾、塑膠袋、保鮮盒。(材料費
300元 ) 升 1-6年級

9B20 兒童小廚師 - 西餐篇 五 8/5-8/26 0930-1130 1100 4堂 /8H 1.迷你蕃茄披薩 2.黃金濃湯 3.迷你堡 4..紅醬造型麵（材料費 400元由老師指導小朋
友分組操作）

升 1-6年級

9B21 烘焙小達人 (A) 三 8/3-8/24 1330-1500 800 4堂 /6H 簡單作烘焙，美味加倍，內容包含：動物饅頭、鹹甜司康、檸檬蛋糕、薑餅人 (材料費
250元 ) 升 1-6年級

9B22 烘焙小達人 (B) 三 8/3-8/24 1510-1640 800 4堂 /6H 簡單作烘焙，美味加倍，內容包含：心心相印、香草布丁、莓果旋轉餅、布丁麵包 (材
料費 250元 ) 升 1-6年級

9B23 西點小廚師 (A) 四 8/4-8/25 1330-1500 800 4堂 /6H 杏仁酥球、雞肉派、QQ餅、蔥花麵包 (材料費 300元 ) 升 1-6年級

嚴禁沙發馬鈴薯，掌握多巴胺快樂動一夏 ~ 暑期運動類課程 【請備妥飲用水、毛巾、乾淨的運動鞋 / 瑜珈課需脫鞋】

代碼 課程名稱 星期 期間 時間 學費 堂數 /時數 課　程　內　容 對象 師資

9B27 活力拳擊有氧　 四 8/4-8/25 1410-1530 1100 4堂 /6H 配合不同的節奏運動強度及運動方式，針對身體的心肺適能、肌力及柔軟度加以訓練，
確保課程的安全性及有效性。

升 1-6年級 T e r r y

9B29 O2 舞動瑜珈球 一 8/1-8/22 1610-1730 1100 4堂 /6H 結合太極、瑜珈、有氧等元素運用瑜伽球讓孩子動起來，提升心肺功能增進體能。 升 2-6年級 陳 品

9B30 專注力遊戲瑜珈 (A) 二 8/2-8/23 1410-1530 1100 4堂 /6H 在歡樂的氣氛裡，透過音樂、繪本、肢體律動遊戲，幫助孩子探索自己的身體，調整情
緒、放鬆身心、釋放壓力；並結合體位法，強化免疫系統，增強抵抗力與肌耐力，進而
培養安定的專注力與學習。

升 4-6年級
E m i l y

9B31 專注力遊戲瑜珈 (B) 二 8/2-8/23 1600-1730 1100 4堂 /6H 升 1-3年級

9B33 兒童防身術 五 8/5-8/26 1400-1530 1100 4堂 /6H 以簡單中國武術：踢、打、摔、拿動作為主，佐以體能訓練，最後串成簡單的「拳路」
使學生學習防身。

升 2-6年級 郭 其 昌

兒童成長學院 ~【7-8 月】多元才藝、完整學習。　※凡備註材料費之課程，請於第一堂課繳交給老師

代碼 課程名稱 星期 期間 時間 學費 堂數/時數 課　程　內　容 對象 師資

9C01 幼兒塗鴨啟蒙班 三 7/6-8/24 1030-1200 1600 8堂 /12H 學習過程注重手眼協調與大小肌肉的運動，搭配遊戲方式的引導與多元素材的嘗試。材
料費 350元 (請自備 :粉蠟筆 24色 .旋轉蠟筆 12色 )。

3足歲以上
花 花

9C02 幼兒塗鴨啟蒙班 二 7/5-8/23 1730-1900 1600 8堂 /12H 3足歲以上

9C03 幼兒美術－彩色的世界 六 7/9-8/27 1000-1130 1600 8堂 /12H
1.圓的創意想像 2.直線曲線應用 3.面的訓練 :手繪 4.點線面訓練 5.我的花瓶 6.美麗
的世界 7.吹畫 8.一起玩創意 :畢卡索的世界大家一起來探討。自備大張圖畫紙、彩色筆。
材料費 150元請交老師

3足歲以上 許 素 涵

9C04 兒童美術的異想世界 六 7/9-8/27 1030-1200 1600 8堂 /12H

藉由美術創作練習，建立孩子獨立思考、獨力完成的能力，激盪出更好的自己。【教材
費 100元，請交給老師】適合大班以上同學請自備：粉蠟筆 49色 (飛龍牌或雄獅牌 )、
鉛筆、橡皮擦、簽字筆 (墨筆 )、8K圖畫繪本、剪刀、膠水、色紙。(本課程適合幼稚
園大班以上之孩童 )

幼稚園大班
以上

尤 瑞 瑗

9C05 親子書法 六 7/9-8/27 1400-1530
2600

 (1成人
+小孩 )

8堂 /12H 還記得上次拿起毛筆寫書法是什麼時候的事呢？應該已經是好久好久以前⋯.請與您的
寶貝一起來體驗漢字的奧妙

小二以上 席 秀 月

9C06 輕土創意捏塑 六 7/9-8/27 1000-1130 1600 8堂 /12H 1.公雞造型罐 2.動物造型相片座 3.造型鑰匙掛板 4.可愛企鵝對偶 5.小蜜蜂筆座 6.可
愛稻草人 7.可愛兔子吊飾 8.精靈造型燭台 (大班以上之國小小朋友 )材料費：550元 5足歲以上 邱 淑 君

9C07 寶貝小手捏麵趣 四 7/7-8/25 1500-1600 1300 8堂 /8H 1.長頸鹿溫度計 2.小狗存錢筒 3.巧虎置物盒 4.雪寶留言夾 5.我愛爸爸 6.毛毛蟲提盒
7.蛋糕掛勾 8.海底世界白板 (材料費 :550元 ) 3足歲以上 李 貞 珍

9C08 兒童圍棋 - 入門 日
7/3-8/21

1000-1130 1600 8堂 /12H 激發兒童腦力，教授圍棋起源及基本概念，實際運用反覆練習，增進思考能力，學習地
域的計算與勝負。

大班以上
王 祉 元

9C09 兒童圍棋 - 初級 日 1000-1200 2100 8堂 /16H 大班以上

9C10 兒童烏克麗麗 一 7/4-8/22 1000-1130 1600 8堂 /12H 1.基本音階認識 2.歌曲視譜練習 3.歌曲彈奏音階練習 4.歌曲合奏（請自備烏克麗麗 /
講義自印）

小三以上 徐 蕙 蘭

9C11 兒童拉丁舞入門 四
7/7-8/25

1700-1800
1700 8堂 /8H

拉丁舞是一種可以開發身體語言，培養個人自信、增加個人魅力，結合了藝術與運動的
新時代休閒運動，加入國際拉丁舞的行列，成為眾人矚目的焦點。（特聘亞洲盃拉丁舞
比賽冠軍劉文淇老師指導）

大班以上
劉 文 淇

9C12 兒童拉丁舞中級 四 1800-1900 大班以上

9C13 兒童 MV 六 7/9-8/27 1900-2000 1800 8堂 /12H 暑期限定課程 !!!!以當紅壁 (豆花妹 ).有事嗎 (大嘴巴 )改編適合兒童的 MV舞蹈。 大班以上 7 7

9C14 兒童羽球 六 7/9-8/27 0900-1000 1250
8堂 /8H 執拍要領、發球、高遠球、切球、抽球、小球、反手球打法、羽球規則、單雙打比賽、

如何避免運動傷害。（自備球拍 /上課地點 :成功國小禮堂）
小二以上

吳 恩 迪
9C15 兒童羽球 日 7/3-8/21 0900-1000 1250 小二以上

F22 音樂遊戲異想世界 A 二 7/5-8/23 1100-1200 1600 8H 您和孩子玩過音樂嗎 ?怎麼玩 ?是唱唱兒歌還是隨意搖擺身體 ?如何才能運用音樂玩出
創意 ?讓 Emily老師一起帶領寶貝們感受同儕的熱情、音樂及遊戲的歡樂美好，創造無
限潛能，透過肢體探索達到全身大肢體的運動，增進身體協調與控制力，藉此達到肌肉
均衡發展 (適合 3-5歲的幼兒 )，請自備毛巾、水壺。

3-5歲

E m i l y
F19-3 音樂遊戲異想世界 B 四 7/7-8/25 1600-1700 1600 8H

F23 寶貝奇幻故事屋 A 四 7/7-7/28 1400-1500 699
(特惠價 ) 4H 透過繪本，Emily老師將帶領孩子進入奇幻世界，小朋友在開心「聽故事」、甚至「玩

故事」中，學習如何與人相處，培養正確的觀念，甚至藉由繪本角色扮演，讓孩子學習
肢體與口語的表達能力。

3-5歲
F19-1 寶貝奇幻故事屋 B 四 8/4-8/25 1400-1500 699

(特惠價 ) 4H

小
勇
士
游
泳
訓
練
營

◎清涼一夏 ~ 小勇士游泳訓練營（ 優 惠 價 恕 不 折 扣 ）

課程內容

游泳是最好的運動，孩子從小就習慣水、親近水，自然就能鍛鍊全身平衡感，增進左右腦及手腳協調能力，培養出聰明健康的孩子。每
堂課 60分鐘，課程內容包含：游泳池環境介紹、暖身操、悶氣要領及方法、水母漂、水中站立、韻律呼吸、各式游泳方式講解及練習、
求生自救法、仰漂動作講解。捷泳、仰式、蛙式、蝶式動作講解練習、換氣練習。（課程依學員程度分組上課※因返校日或個人生理期
因素請假者，將給予一小時免費入場券，恕無教練教學，敬請見諒 !）上課地點：安樂國小

七月課程

9F01
小海豚 ( 第一梯 )

專業教練群 1600

一二三四五 1030-1130
7/4-7/15

10堂 /10H

9F02 一二三四五 1430-1530
9F03 一二三四五 2000-2100
9F04

小海豹 ( 第二梯 )
一二三四五 1030-1130

7/18-7/299F05 一二三四五 1430-1530
9F06 一二三四五 2000-2100

八月課程

9F07
小鯨魚 ( 第三梯 )

一二三四五 1030-1130
8/1-8/129F08 一二三四五 1430-1530

9F09 一二三四五 2000-2100


